
野　球
・キャッチボール
・ティーバッティング　　　など

・野球ができる服装　・シューズ　・帽子
・グローブ　　・水分

サッカー
・パス＆コントロール
・ポゼッショントレーニング
・ゲーム（当日の人数で内容変更有）

・サッカーができる服装上下　・シューズ
・GKはGKグローブ　・ドリンク

男子バスケ
・シューティング
・ボールハンドリング　　など

・運動ができる服装
・室内用運動靴

女子バスケ
・シューティング
・ボールハンドリング　　など

・運動ができる服装
・室内用運動靴

男子バレーボール
・パス
・レシーブ
・トスアップ　など

・運動ができる服装
・室内用運動靴

女子バレーボール
・パス
・レシーブ
・トスアップ　など

・運動ができる服装
・室内用運動靴

陸上競技 スプリントフォームの体験 運動できる服装、靴

卓球
ラケットを使っての練習
（ラケット貸し出し可）

・運動できる服装、室内用シューズ
＊もしラケットを持っていれば持参を。

剣道
素振り　打ち込み
剣道形（１～８本目）

運動できる服装
＊もし竹刀・木刀を持っていればご持参ください。

弓道
弓道の説明と見学。弓を触ってみる。八節を
経験してみる。矢取りなど、ちょっとだけ体
験。

特になし

テニス（男子）
ラリー
球出し（ストローク）

・体操服(運動ができる服装)
・運動靴（テニスシューズがあれば◎）

テニス（女子）
ラリー
球出し（ストローク）

・体操服(運動ができる服装)
・運動靴（テニスシューズがあれば◎）

美術 文化祭企画で行ったゲーム

茶華道 茶会への参加 ハンカチ

活動内容(予定) 備　　　考

文化部 e-スポーツ
大会に向けて練習している様子を見学できま
す！

・その他の部については、活動の予定はありません。

・いくつかの部活が部活動紹介動画を作成予定です。上映場所は学校見学会当日発表します。

・体験中にケガをしてしまった場合保険が適応されます。 補償内容等をご確認ください。

・保険費用は本校で負担いたします。

見学会当日に
見学できる部活動

令和６年度　第２回学校見学会　部活動体験・見学一覧

見学会当日に
体験できる部活動

活動内容(予定) 部活動体験で使用する持ち物

文
化
部

運
動
部


